
                           

““    PPOODDEERROOSSAA  OORRAAÇÇÃÃOO    ””  
PPAARRAA  

OOBBTTEERR  GGRRAANNDDEESS  GGRRAAÇÇAASS  
 

( Jo 14, 13; Jo 16, 24; Jo 7, 16-17 ) 

 

( Oração que se deve fazer possivelmente de joelhos dentro de uma Igreja Católica e diante do Tabernáculo ) 

 

Ó meu Deus, Trino e Único, Todo-Poderoso e Misericordioso, 

que para além de seres um Bom Papá, és também uma Boa Mamã, 

a Ti, no Nome do teu Filho Bendito  …………..   …………… 

“ eu, de nome ” …………………..  ……………………... 

“ peço a Graça ”………………………………………. 

“ e Te Prometo ” que pelo menos 
todos os Domingos ( ou uma vez por semana ) 

me esforçarei de andar à Santa Missa, 

Confessado ( com um Padre Católico, pelo menos mensalmente ) e 

Comungado ( com Jesus Eucaristia, pelo menos semanalmente - 

Esforçando-me por procurar e fazer sempre a Tua Vontade ! cfr Jo 4, 34 ) ; 

e se já o fizesse, farei também algo mais, isto é : 

……………………………………………………………………… 

mas por amor do teu Filho Bendito 

concede-me a Graça que agora mesmo te pedi, 

a qual é tão – tão importante para o meu coração ! 
 

 Data, Cidade e nome da Igreja em que foi 

 Feita esta Poderosa “Oração” e “Promessa” 

                                               Data ………….. 

  …………………………………… 
Assinatura que confirma esta 

“Oração” e esta “Promessa” 

                                                                      …..……………………... 
N.B. 

Quem fará com todo o coração esta “Poderosa Oração ( junto com a Promessa )”, 

experimentará o poder de Deus!, dado que está.. escrito: « Seja o que for que lhe peçamos ( se é ) 

segundo a Sua Vontade, Ele Escuta-nos ! » ( cfr 1 Jo 5, 14 ). Mas Atenção, porque também 

está escrito : « É melhor não fazer uma promessa, que fazê-la e depois não a manter ! » 

( cfr Ecclo 5, 4 ).  E se, por acaso, depois desta Poderosa “Oração” e “Promessa”, não obtereis 

a Graça pedida, controlai também esta outra passagem da Sagrada Escritura : ( Tg 4, 3…). 
 

                                     P.S. Esta “Oração e Promessa” deve ser conservada ! 
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